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特集 くらしのあんしん
－ 私たちが暮らしの安心をサポートします －

日常生活自立支援事業
生活支援員
のおしごと

　判断能力が不十分な方を対象に、福祉サービスに関する情報提供や利用手続きの支援、生活費
の払い戻し・公共料金の支払いなど日常的な金銭管理を支援し、自立を促進します。琴浦町社協は、
日常生活自立支援事業を通じて住民の皆さまの「暮らしの安心」を支えていきます。現在は、生活支
援員として７名の方が活動されています。

こんなお悩みありませんか？
ヘルパーに来てほしけど、
どこに頼んだらいいか分からない

通帳の管理が心配...
役場から届く書類の内容が
よく分からない

手元に通帳があると

お金を使い切ってしまう

支援の流れ ※紹介しているのは一例です

１．預託品受取
　社協で保管している通帳
・カード等を預かる。

※‌�利用者の希望により、社
協で保管しています。
※支援終了後、返却

３．報告書記入
　相談内容、利用者の支援
時の様子、生活状況、支援
員が気になったこと等を報
告書に記入し、事業担当者
へ報告する。

２．相談
　利用者の生活の変化・困
りごと等の確認、必要な支
払いと預貯金の引出額の確
認等を行う。

※適宜、銀行等に同行

主なしごと
・‌�福祉サービスの契約、解約、利用料の支払いの支援
・‌�日常生活で必要な預貯金の引出し・預入れ、社会保
険料、税金、公共料金、家賃、などの支払いの支援
・定期的に訪問し、利用者の生活状況を確認する

気軽にご相談
ください

■ 利用料
・1,200円／１時間（以降600円／30分）
・書類預かり　200円／月
※生活保護受給者はすべて無料です（保護費負担）

【問い合わせ先】 総務課 ℡52-3600
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生活支援員の声

利用者の声

やりがいは
何ですか？

支援を受けて、何か生活が
変わりましたか？

利用者の色々な思いを少しずつ聞くことができるようにな
り、信頼を得られているようでやりがいになっています。

通帳を預けているので、手元になくて不便だけど... 貯金が
増え、手元にあるお金で遣り繰りできるようになった。

利用者のプライベートな事柄には踏み込みすぎないよう
気を付けています。

とてもいい方で、いつも色々な話をしています。毎月１回会え
るのを楽しみにしています。

気を付けて
いることは？

支援員さんとの関係性は
どうですか？

大谷生活支援員

新規事業
生活に困っておられる方の自立、家計の立て直しを支援します

　「仕事が見つからない」「住むところがない」「家賃を払えない」「社会に出るのが不安」など、
生活に困っておられる方の相談を受け、課題を整理して支援プランを作成し、多機関との協
働により自立に向けた継続的な支援を行います。また、希望に応じ、家計の管理が困難な方
などに対し、家計の「見える化」などを行い、生活再建に向けた支
援を行います。どんなことでもご相談ください。 【問い合わせ先】

総務課 ℡52-3600

ご案内 令和８年度事業計画・収支予算はホームページに詳し
く掲載していますので、ご覧ください。

一般会費のご協力をお願いします
　社協は、町民の皆様からの会費や寄付金等による活動を行っています。会費の納入につ
きましては、各集落の福祉委員の方を通じてお願いしています。

主な使途

金　　額 納入期間

　支え愛マップづくり、生活困窮者への食糧・日用品の支援、ボランティア
活動の支援、福祉体験、福祉大会や研修会等の開催、子ども服・学用品
リユース事業、被災者への見舞金の支給など

１世帯あたり　１，０００円 ５月１日（金）～６月３０日（火）



金　額 住　所 寄　付　者 故　　人
志 上 伊 勢 語 堂 英 樹 好子
志 下 三 本 杉 御 古　　 功 頼子
志 箆 津 眞　山　佐恵子 充俊
志 三 保 竹 中 宮 子 久義
志 赤 碕 金 屋 岸 本 和 子 孝
志 下 市 森 田 廣 子 敏行
志 八 橋 ７ 区 馬 野 裕 子 野口原千代子
志 大 成 日 浦 昌 宏 那昭
志 徳 万 区 米 田　　 隆 啓子
志 大 成 信 組 晴 男 常吉
志 八 橋 ３ 区 福　島　満寿恵 國宏
志 荒 神 町 池 信 孝 志 智男

金　額 住　所 寄　付　者 故　　人
志 浦 安 ８ 区 尾 古 俊 文 須磨子
志 大 父 河 上 幸 徳 咲子
志 上 伊 勢 池 山 葉 子 千得子
志 福 永 坂 本 浩 康 正彦
志 大 杉 小 倉 宏 満 たき子
志 塩 屋 平 井　　 誠 隼人
志 花 見 小 倉 幸 治 冷子
志 槻下南団地 西 上 孝 二 トモ子
志 浦 安 ９ 区 吉 田 裕 史 康徳
志 上 野 福 本 晴 喜 つる子
志 別 宮 山　根　美紀江 美智子

香典返し� （単位：円）

本会にお寄せいただいた寄付金は、確定申告により所得税に係る寄付金控除の対象となります。

篤志ありがとうございます
受付順に掲載。

金額･氏名等の掲載は、寄付者の申し出によるものです。
令和7年12月1日〜令和8年3月31日分

心のふれあい

物 品 寄 付� （令和7年12月16日～令和8年3月31日）

寄　付　者 寄 付 物 品
JA鳥取中央東伯支部 女性会 米 15㎏

　この度、通所介護事業所は、令和８年３月31日をもちまして、廃止させていただきました。
　長きにわたり、皆様からの温かいご支援とご愛顧を賜りましたこと、心より感謝申し上げます。
　今後も本所では地域福祉活動、支所では障がい福祉サービスなどを地域福祉の推進に向け取り組ん
で参りますので引き続きよろしくお願いいたします。

通所介護事業所（介護保険デイサービス）の廃止のお知らせ

鳥取県要約筆記者養成講習会 受講者募集
　きこえない・きこえにくい人の社会参加に理解と熱意を有する者に対し、要約筆記技
術の習得を目的とした指導等を行い、要約筆記者の人材育成を行います。

［日　時］ 6/6~11/7 10：00~15：00　［会　場］ 伯耆しあわせの郷 他
［内　容］ 要項をご確認ください　　　［受講料］ 3,000円　［テキスト代］ 4,500円
【問い合わせ先】 鳥取県中部聴覚障がい者センター TEL：0858-27-2355

要項
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